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Abstract

The aim of this paper is to answer to questions concerning lesbianism and representation in
the literature. By studying possible reasons to the underrepresentation of lesbianism in
contemporary swedish literature, the main purpose is to examine how the underrepresentation

affects the self-image of people who somehow identifies themselves as lesbians.

In order to answer the purpose, the following questions have been applied: How does the
existing interpretation of lesbianism appear? In what way does this lack of representation
affect the group in question? This report is based on a literature study and an interview with a
student from the University of Stockholm. Beside this interview, the used sources comes from

established websites, authorities and writers.

As a result of historical oppressions, lesbians are still being discriminated and unnoticed
because of the heterosexual worldview. The interpretation of lesbianism in contemporary
swedish literature mainly consists of coming-out stories where the main character is a teenage
girl who falls in love with another girl. The image given of lesbianism pictures mental
ill-health and identity crises. Thus, the literature represents and reproduces the reality in an

authentic way.

Based on the result, one can easily come to the conclusion that there is a connection between

society, (under)representation and mental (ill-)health.

Keywords: Contemporary Swedish Literature, Representation, Underrepresentation,

Lesbianism, Self-image
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1. Inledning

Den hir rapporten handlar om lesbiskhet 1 litteraturen. Att finnas 1 verkligheten men samtidigt
vara osynlig 1 litteraturen. Fokuset ligger pa representationen - hur gestaltningen av lesbiskhet
i svensk skonlitteratur fran senare ar ser ut. Centralt dr dven hur representationen samspelar
med sambhdllet och pa vilket vis en bristfallig representation paverkar ldsaren pa en individuell

niva.

Amnet blev aktuellt att skriva om d& det kombinerar tva personligen stora intressen; litteratur
och den lesbiska frigorelsen. I egenhet av lisare har jag till slut mirkt hur en standigt mots av
enformig heteronormativitet 1 skonlitteraturen. Lesbisk osynlighet &r négot som
queerteoretiker och feminister skrivit om i tidigare verk, men som dnda tycks forbigas i den
allménna diskursen. Dérfor ville jag undersoka anledningen till den bristande representationen

av lesbiskhet, samt ta reda pa vad den kan betyda for den lesbiska ldsaren som individ.

1.1 Syfte

Genom att studera mgjliga anledningar till underrepresentationen av lesbiska inom nutida
svensk litteratur, dr syftet att undersdka hur underrepresentationen paverkar sjdlvbilden hos

ménniskor som pa nagot vis identifierar sig som lesbiska.

1.2 Fréagestillningar

For att kunna besvara syftet har foljande fragor tillampats;
1. Hur ser den existerande gestaltningen av lesbiskhet ut?

2. Pavilket sitt paverkar underrepresentationen den aktuella gruppen?

2. Metod

Det hér arbetet dr framst en litteraturstudie. All fakta dr hamtad fran redan befintliga texter
och arbeten, eftersom det var en tidseffektiv strategi som passade syftet med denna rapport.

Da det knappt finns ndgra tidigare texter som berdr samma dmne var det ndgot svart att hitta



relevanta kallor, darfor dr resultatet en sammanstillning av data fran arbeten med liknande

tema.

Under arbetet av resultatdelen uppdagade det sig att det behdvdes subjektiva dsikter som inte
gick att aterfinna i den litteratur som dittills anvénts. Jag sokte ett forstapersonsperspektiv for
att helt och fullt kunna beskriva situationen for lesbiska i dagens Sverige (se avsnitt; 4.3.3
Lesbiskhet 1 dagens svenska samhille). Saledes togs beslutet att gora en intervju med Nanna
Thydén som ar student vid Stockholms Universitet och ldser Kandidatprogrammet i1 Global

Utveckling.

Pa grund av hennes politiska medvetenhet och i egenhet av lesbisk kdndes Thydéns tankar
och reflektioner vildigt adekvata i sammanhanget. Jag dr medveten om att det ideala inte &r
att endast ha en person till underlag, men belyser dock att intervjun star som grund for ett
individperspektiv. Thydén svarar inte for hela det svenska lesbiska kollektivet, utan svarar for
sina egna upplevelser. Intervjun dr kopierad fran en textbaserad konversation och finns

bifogad som bilaga.

2.1 Avgrinsningar

For att underldtta arbetsprocessen och svarssokandet har foljande avgransningar kring

begrepp gjorts, allt for att kunna precisera resultatet.

2.1.1 Vem ér lesbisk?

Enligt Nationalencyklopedin dr ordet “lesbisk” en bendmning for homosexuella kvinnor.
“Lesbisk ér ett ord for en kvinna som dr homosexuell, alltsd en kvinna som har férmaga att
fordlska sig i och kidnna sexuell lust till en annan kvinna.” ' Homosexualitet innebdr i sin tur

forméga att attraheras sexuellt och romantiskt till personer av samma kon 2.

! Nationalencyklopedin, “lesbisk”, http://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/enkel/lesbisk (Himtad
2016-10-03)

? Nationalencyklopedin, “homosexualitet”, http://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/enkel/homosexualitet
(Hamtad 2016-10-05)



http://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/enkel/lesbisk
http://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/enkel/homosexualitet

Dock kan denna definition anses vara en aning fordldrad. Precis som att alla kvinnor inte ar
lesbiska sa identifierar sig inte alla lesbiska som kvinnor. Idag talar vi ofta om queerteori,
vilket utgar ifrdn “ett konstaterande att fenomenen “heterosexualitet”, “homosexualitet”,
“kvinna” och “man” inte dr storheter i sig och darfor “naturliga”. I stéllet betraktas de som
relationer mellan olika slags socialt konstruerade sanningar, begir och maktforhallanden.” *
En av de framsta queerteoretikerna dr Judith Butler *, som ndgon géng lér ha sagt att “Ko6n ar

en imitation utan original” °.

Utifrdn det hér perspektivet gar det alltsa inte att hdvda att alla lesbiska dven ar kvinnor. Det
ar dock vildigt svart att géra en avgrinsning utan att anvidnda sig av nagon form av
kategorisering. En alternativ 16sning blir sdlunda att definiera begreppet “lesbisk” som en
bendmning for icke-midn som kénner en romantisk och/eller sexuell dragning till andra

icke-mén. Pa sa vis har bade kvinnor savél som ickebindra, genderfluids, etc. inkluderats.

Om det gér att bestimma exakt vem som far kalla sig lesbisk &r diskuterbart. I det hér arbetet
ar det dock ovanstdende definition som giller; lesbiskhet som en bendmning for icke-mén

som kédnner en romantisk och/eller sexuell dragning till andra icke-maén.

2.1.2 Vad menas med “lesbiskhet inom svensk nutida litteratur”?

Att sdrskilja viss litteratur fran annan genom att bendmna den som “lesbisk™ har bade for- och
nackdelar. Det kan te sig mycket praktiskt nir en behdver sammanfora vissa texter med
gemensamma faktorer °, men samtidigt skalas texterna da av tills de bara platsar in i en enda

kategori; lesbisk litteratur.

Aven om kategoriseringen #r problematisk, dr den, precis som ovan, ind4 nddvindig for att
kunna gora en analys. I sin avhandling Kdrleken utan namn - Identitet och (o)synlighet i

svenska lesbiska romaner behandlar Liv Saga Bergdahl frigan. Bergdahl belyser olika

3 Nationalencyklopedin, “queerteori” http://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/I%C3%AS5ng/queerteori
(Hamtad 2016-10-05)

4 ibid

5 Silvana Imam, I min zon, 2014

% Bergdahl, Liv, Saga, Kdirleken utan namn - identitet och (o)synlighet i svenska lesbiska romaner, Umed
Universitet, Umea 2010, sida 28


http://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/l%C3%A5ng/queerteori

aspekter som har mojlighet att avgora vilken litteratur som kan platsa i kategorin “lesbisk”.
Hon menar att om fokuset skulle ligga pa ldsaren och dennes tolkning, “blir man varse att

lesbisk &r en instabil kategori” .

Om kategorin inte inringas av ldsarkollektivet kan den bestimmande faktorn antingen vara
forfattaren eller sjdlva texten ®. I det hér arbetet kommer fokus att ligga pa det sistnimnda
alternativet. Att lata litteraturen definieras av sitt innehdll goér det hela mer konkret &n att
basera kategoriseringen pa ldsaren respektive forfattaren. For att innehallet ska ses som
lesbiskt menar Liv Saga Bergdahl att “Det finns centrala lesbiska karaktdrer, uttryckt karlek
eller passion mellan kvinnor, och kvinnliga karaktérer star i fokus” ?. Detta gér att applicera

pa det hir arbetet genom att byta ut “kvinnor” mot “icke-mén”.

Synen pa lesbiskhet dr under stindig fordndring, och darfor kan innehéllet i lesbisk litteratur
variera vildigt mycket ver bara nagra artionden. Till foljd av detta kommer enbart litteratur
frén ar 2000 eller senare att rdknas med i1 det hér arbetet. Sammanfattningsvis menar jag med
“lesbiskhet inom svensk nutida litteratur” i denna rapport: svenska skonlitterdra texter frén
2000-talet dir lesbiska karaktérer och/eller relationer star i fokus. Min tidigare definition av

“lesbisk” avgor vilka texter som blir aktuella.

3. Material

Utover intervjun med Nanna Thydén, dr mina fraimsta killor avhandlingen Kdrleken utan
namn - identitet och (o)synlighet i svenska lesbiska romaner av Liv Saga Bergdahl, tva andra
rapporter samt ett antal bocker av fackligt slag. Ena rapporten dr fran Folkhidlsomyndigheten,
och har anvints i syftet att hitta statistik som behandlar dagens mentala hilsosituation hos
lesbiska. Den andra &r ett examensarbete fran Sodertorns Hogskola med fokus pé

representationens betydelse for individers identitetsskapande.

I sokandet efter trovéirdiga killor valde jag att endast forlita mig pé litteratur och webbplatser

som gav ett seridst och etablerat intryck, som exempelvis Nationalencyklopedin. Artiklarna

" Bergdahl, Liv, Saga, Kdirleken utan namn - identitet och (o)synlighet i svenska lesbiska romaner, sida 33
¥ ibid
® Bergdahl, Liv, Saga, Kdirleken utan namn - identitet och (o)synlighet i svenska lesbiska romaner, sida 35



dar ar forfattade av ménniskor som ar bildade inom dmnet, till skillnad fran andra sidor dar
vem som helst kan bidra med information. Samma sak géller &ven Bergdahls avhandling samt
merparten av den Ovriga litteraturen, dédr syftet dr att undersdka och/eller informera.
Informationen fran Nationalencyklopedin har anvints som underlag for mer grundliggande

fakta och begreppsforklaringar.

Kdrleken utan namn - identitet och (o)synlighet i svenska lesbiska romaner har anvints som
underlag for att kunna redogdra hur lesbiskhet gestaltats i litteraturen under 2000-talet. Kdllan
har dven varit relevant i frigan om avgrinsningar, dd Bergdahl diskuterar savil begreppet
“lesbisk litteratur” som vad bendmningen “lesbisk” kan innebéra. I sin avhandling skriver
Bergdahl dven om hur Oppenhet respektive doldhet relaterat till en lesbisk identitet kan
paverka individen och dennes sjilvbild. Saledes blir Kdrleken utan namn - identitet och
(o)synlighet i svenska lesbiska romaner en mycket passande kélla for detta arbete eftersom ett

flertal relevanta punkter behandlas.

Vissa litterira verk, sdsom Asa Petersens Bortom normen - om en ny sorts rittvisa utgar fran
ett mer subjektivt och saledes vinklat perspektiv. Dock &r det foljaktligen ett medvetet val att
likvél ta med dessa aspekter, eftersom de dr relevanta i sammanhanget och behdvliga for
nyanserade svar pa fragestillningarna. En viktigt sak att podngtera &r att dessa subjektiva
roster kommer fran de marginaliserade och inte de som marginaliserar. Séledes fOrstarks
relevansen eftersom kéllorna baseras pa forstahandsuppgifter och inte &r sammanstillningar
av andras material. Aven Thydéns intervjusvar var behovliga for det subjektiva perspektivet,
och blev dven en mycket adekvat kélla da intervjun dgde rum i samband med den hér

rapporten.

Négra exempel pa ovriga kéllor som anvénts dr Queerfeministisk Agenda av Tiina Rosenberg,
kapitlet “Hemlos 1 Folkhemmet - eller bygget av ett heteronormativt samhélle” av Carina
Roxstrom i1 boken Kdrlekens pris - en antologi om homofobi och heteronormativitet, samt en
sandning fran Sveriges Radio med namnet “Homosexuella mér psykiskt simre”. Dessa killor,
tillsammans med ovanstdende, ansdgs vara relevanta for arbetet eftersom de fyller olika
aspekter som behdvdes. Roxstroms text undersdker hur situationen for lesbiska i Sverige sett

ut historiskt sett, medan Rosenbergs bok och Sveriges Radios inslag istillet handlar om



dagens situation géllande underrepresentation och psykisk ohilsa.

For att kéllorna ska vara giltiga har endast sadant som skrivits under 2000-talet anvints. Ett
undantag har gjorts, vilket 4r Marika Kolterjahns 7 vdntan pa liv, som gavs ut &r 1999. Detta
ar en roman som Saga Liv Bergdahl ndmner i sin avhandling, och da hon ansag [ vdntan pd liv
vara ett relevant underlag for diskussionen kring lesbisk litteratur fran 2000-talet, togs beslutet

att lita pa Bergdahls omddme.



4. Bakgrund

4.1 Vad innebir “representation”?

Representation dr “ndgot som star for nagot annat” '°. Ett enkelt exempel dr Sveriges riksdag.
Dér finns landets politiska spridning representerad i samma procentuella férhallande, men
bestdende av ett mindre antal individer. Betydelsen kan enkelt utldsas ur formen av sjdlva
ordet. En kombination av ordet “presentation” och prefixet “re”, som kan betyda “igen” och

1

sdledes indikerar att det foljande ordet dr ndgot som upprepas ''. En presentation som

aterskapar och speglar originalet; representation.

4.2 Vad har representation for betydelse for den enskilde individen?

Att finnas representerad i sin omvérld dr viktigt for alla ménniskor, oavsett om detta sker
medvetet eller omedvetet. Alina Linerstad och Carolina Berglund skriver foljande 1 deras
examensarbete “Vad spelar det for roll da om inte alla far synas pa bild?” - En studie av

representation i forskolans miljo”:

“Vi menar i diskussionen att skev representation kan paverka barns mojlighet att forsta,
uppfatta och skapa en positiv bild av sig sjdlva. Nordin-Hultman forklarar att vi blir till i
relation till var omvérld och att dven andra minniskors sétt att se pd, och tala om oss
péaverkar hur vi ser pa oss sjdlva. Nordin-Hultman menar att nér barn integrerar med material
kan de skapa positiva eller negativa identiteter, materialet kan alltsé ses som forutséttningar
for hur barn uppfattar och forstér sig sjalva. Beroende pad vem som representeras eller vilka
normer som synliggdrs paverkar detta barnets identitetsskapande, antingen pa ett positivt

eller negativt sitt” '?

Representation handlar alltsd om att ha ndgot/nagra att identifiera sig med. Det 4r en visentlig
faktor i vart egna identitetsskapande, det blir den utgangspunkt och grund vi star pa. Sa har

skriver Tiina Rosenberg i sin bok Queerfeministisk agenda: “Att ha en referensgrupp och

10 Nationalencyklopedin, “representation”
http://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/I%C3%ASng/representation (Hamtad 2016-08-29)

"' Wiktionary, “re-” https://en.wiktionary.org/wiki/re-#Prefix (Himtad 2016-10-15)

12 Linerstad, A., Berglund, C., “Vad spelar det for roll di om inte alla syns pd bild?” - En studie av
representation i forskolans miljo, Sodertorns Hogskola, Stockholm 2014, sida 10



http://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/l%C3%A5ng/representation
https://en.wiktionary.org/wiki/re-#Prefix

mdjlighet till positiv sjédlvidentifikation ar viktigt for alla ménniskor, men sirskilt

betydelsefullt fér marginaliserade och utstétta grupper.” '?

Aven Bergdahl skriver om vikten av representation. Om en inte kan vara &ppen med sin
sexuella identitet, exempelvis en lesbisk séddan, blir en avskuren fran sévil social tillhorighet,
historia och kultur. Detta pa grund av att en vésentlig del av ens personlighet inte fir utrymme
att uttryckas och/eller existera socialt. Bergdahl skriver att en dd bemdts utifrdn en
heteronormativ forstielseram dir lesbiskhet inte finns representerat '*. Aven om sexualitet
inte utgdér 100% av ens identitet &r det 4ndd en av alla faktorer som skapar individualiteten,
och nér lesbiska antas passa in i den heterosexuella virldsbilden skalas en del av dem bort. De

blir nekade en del av sin existens.

4.3 Varfor finns en underrepresentation av lesbiska inom nutida svensk

litteratur?

Foljande tre avsnitt berdr anledningarna till den bristande representationen av lesbiskhet inom
nutida svensk litteratur. Avsnitten innefattar dven en redogdrelse for hur den existerande

beskrivningen av lesbiskhet gestaltas.

4.3.1 Vinskaplig forkladnad

Historiskt sett har homosexualitet inte varit sarskilt accepterat, och personer som varit Oppna
med sin homosexuella identitet har genom tiderna fatt utstd mer utsatthet och diskriminering
an heterosexuella. S& hér skriver Carina Roxstrom i texten Hemlos i Folkhemmet: “Fore
1870-talet existerade inte homosexualiteten som begrepp. Sexuella handlingar mellan
personer av samma kon ansags i princip som en synd eller ett brott.” '> I Sverige kvarstod den

medicinska klassificeringen av homosexualitet som en psykisk stérning fram till ar 1979. '

13 Rosenberg, Tiina, Queerfeministisk Agenda, Bokforlaget Atlas, Stockholm 2002, sida 53

14 Bergdahl, Liv, Saga, Kdrleken utan namn - identitet och (o)synlighet i svenska lesbiska romaner, sida 42

15 Roxstrom, Carina “Hemlds i Folkhemmet - eller bygget av ett heteronormativt samhélle”, 58, i: Seppinen,
Sterky, Manu, Kdrlekens pris - en antologi om homofobi och heteronormativitet, Bokforlaget Atlas, Stockholm
2005, sida 62

16 Wikipedia, “Homosexualitet i Sverige™ https:/sv.wikipedia.org/wiki/Homosexualitet i_Sverige (Himtad
2016-10-31)
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Det har varit vanligt att forkld lesbiskhet med ord om vénskap. Detta dr nagot som Eva
Borgstrom skriver om 1 sin bok Kdrlekshistoria : begdr mellan kvinnor i 1800-talets
litteratur. Genom att kalla sin relation for vanskaplig gick det att dolja den, dock har kvinnans
utsatthet i forhéllande till ménnen hér spelat en stor roll. Det géllde for de lesbiska att vara

ekonomiskt priviligerade for att kunna etablera ett samliv i egen regi.

4.3.2 “Lika for alla”

Precis som Ovrig litteratur s& speglar den lesbiska litteraturen samhéllets idéstromningar. Pa
grund av att lesbiskhet varit ndgot folk inte talat 6ppet om under en ldngre tid har det darfor
hamnat i skymundan. Detta blev véldigt tydligt i Sverige under bygget av folkhemmet. Det
skulle vara lika for alla - lika bra utifrdn den heteronormativa mallen. Kvinnors sexualitet
glomdes bort och homosexualitet motarbetades for samhéllets bésta, med andra ord hamnade

de lesbiska langt ut i samhéllets marginal. '®

4.3.3 Lesbiskhet i dagens svenska samhiille

Sédledes dr frdgan hur det dr, samt har varit, att vara lesbisk i Sverige under 2000-talet. Trots
att det drojde till &r 1979 innan homosexualiteten botades frin sin medicinska stimpel, har det
varit legalt med sexuellt umgénge mellan samkonade personer fran och med ar 1944. Drygt
femtio ar senare blev homosexuella berittigade till registrerat partnerskap och sedan ar 2009

har det varit lagligt med samkonade dktenskap. '’

I Asa Petersens bok Bortom normen - om en ny sorts réttvisa skriver hon om kontroversen

mellan lagstiftning och verklighet:

Sverige har flera lagar mot diskriminering. (...) Méanniskor som kénner sig oréttvist behandlade
pé grund av sin etnicitet eller sexuella ldggning (...) kan anméla férdvaren. Det har dock visat

sig vara en lag helt utan tdnder. Under 1999 anmildes 263 fall av olaga diskriminering. Bara 3

7 Hedlund, Tom, Svenska dagbladet, “Kirlekshistoria. Begéir mellan kvinnor i 1800-talets litteratur. Heta nétter
under véanskapens ticke”, publicerad: 2008-07-27 http://www.svd.se/heta-natter-under-vanskapens-tacke
(Hamtad 2016-11-01)

18 Roxstrom, Carina “Hemlds i Folkhemmet - eller bygget av ett heteronormativt samhélle”, 58, i: Seppénen,
Sterky, Manu, Kdrlekens pris - en antologi om homofobi och heteronormativitet, sida 58

1 Wikipedia, “Homosexualitet i Sverige™ https://sv.wikipedia.org/wiki/Homosexualitet i_Sverige (Himtad
2016-11-21)
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(1) av dem ledde till fillande domar. Regeringens utredare, generaldirektoren Marianne
Hakansson, siger att problemet dr straffrittens “exceptionellt stora” beviskrav. Aklagaren

maste kunna bevisa att det avgorande skilet for diskrimineringen har varit den drabbades

etnicitet eller sexuella ldggning. I praktiken ir det s& gott som omojligt. 2

Trots att sa fa anmélningar lett till fallande domar kvarstar dock faktumet att diskrimineringen
existerar. Enligt en rapport frdn Folkhdlsomyndigheten som publicerades ar 2014 och
dokumenterar hélsosituationen bland homo- och bisexuella personer jamfort med
heterosexuella under aren 2005 - 2012, framgar det att nedsatt psykiskt vélbefinnande
forekommer 1 betydligt storre utstrickning bland homo- och bisexuella, framforallt hos

kvinnor. *!

I samma rapport beskrivs populationsstudier genomforda 1 Europa, Nordamerika och
Australien, som visar att depression och angestsjukdom bland homo- och bisexuella &r
betydligt mer forekommande @n hos heterosexuella. Risken for savél depression som
angestsjukdom visade sig vara mer dn fordubblad bland homo- och bisexuella kvinnor och

min. 2

I en intervju med Nanna Thydén skriver hon att underrepresentationen i samhdillet dr nagot
som péverkar henne varje dag. Den gor att hon lever i skymundan, men dndock tinker att hon
har det helt okej ». Thydén menar att samhillet gor henne osynlig, att hon som lesbisk inte
finns 1 populdrkulturen. “Min kérlek dr inte den dar fina och romantiska som alla bocker
skriver om, min kédrlek dr avvikande. Samhillet verkar inte se det som négonting politiskt,
utan snarare "privat", vilket jag tycker dr problematiskt. Det far mig att kdnna mig osynlig,

och som att min laggning faktiskt 4r ndgonting som jag borde dolja.” **

Thydén skriver att samhéllet agerar som om HBTQ-personer vore ett nytt fenomen. “Det

finns fortfarande ménga som inte vet, som inte forstdr att det alltid funnits HBTQ-personer.

2 Petersen, Asa, Bortom normen - om en ny sorts rdttvisa, sida 65-66

I Folkhdlsomyndigheten, Utvecklingen av héilsan och hélsans bestimningsfaktorer bland homo- och bisexuella
personer, sida 39

2 Folkhilsomyndigheten, Utvecklingen av héllsan och hélsans bestimningsfaktorer bland homo- och bisexuella
personer, sida 39-40

2 Bilaga 1

% Bilaga 1
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Vi har alltid funnits. Vi har bara inte fitt synas.” * Hon menar dven att trots den
underrepresentation av lesbiskhet som genomsyrar samhéllet, verkar det som om

HBTQ-personer har tappat lusten att fortsitta kimpa:

Vira rittigheter har blivit s& mycket bittre, och AR si mycket béttre &n i andra linder, och
dérfor sker ju inte storslagna demonstrationer ldngre. Om vi tar pride som ett exempel pa
nagonting som har fordndrat karaktér. Det har blivit ett jippo och fest mer 4n att handla om

representation. 2

Pé fragan om hon har last en roman dér lesbiskhet gestaltats svarar hon nej. Thydén tror att
svaratkomligheten har ett starkt samband med underrepresentationen. Trots att lagdndringar
har gjort samhillet mer inkluderande i teorin sd kvarstar anda den allméant inskridnkta synen pa
lesbiskhet. Enligt henne ar alltsa litteraturen dnnu ett exempel pd ett kulturellt forum dér

lesbiska forbises. 2’

5. Resultat

5.1 Hur ser den existerande gestaltningen av lesbiskhet ut?

Den lesbiska litteratur som préiglade Sverige 1 borjan av 2000-talet omfattade forst och framst
ungdomslitteratur. Ménga av dessa romaner bestar utav komma-ut-beréttelser, dir en flicka i
tonaren fordlskar sig i en annan flicka. Detta foljs av frdgor kring den egna identiteten samt
oppenhet och doldhet i relation till fordldrar, vinner och skolkamrater. Relationerna inleds i
flera av fallen som vinskap, men leder sedan till ndgot romantiskt och/eller sexuellt %*.

I berittelserna gestaltas lesbiskheten forst som nagot frimmande och till viss del obehagligt.
Det dr nagot som karaktdrerna inte riktigt vill identifiera sig med. S& héir tinker

huvudpersonen Marta i Marika Kolterjahns roman [ vdntan pd liv; “Homosexuell. Lesbisk.

» Bilaga 1
% Bilaga 1
" Bilaga 1
8 Bergdahl, Liv, Saga, Kdrleken utan namn - identitet och (o)synlighet i svenska lesbiska romaner, sida 259-260
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Vilka hemska ord! (...) jag kdnner starkt att jag inte vill kallas ndgonting sadant. Jag &r inte

sadan.” %

Komma-ut-berittelserna  blir  beskrivningar av den identitetssokande resa som
huvudpersonerna gor. Nér Marta 1 [ vdntan pa liv borjar inse att det dr fordlskelse och inte
enbart vinskap det handlar om sétts hennes sjélvbild 1 gungning. “Jag vill inte tro det om mig.
Jag vet ju att jag inte dr lagd at det hallet, det har jag aldrig varit.” ** Hon blir osiker pa sig

31

sjdlv men finner senare stod och trygghet i att det finns fler som hon “Jag berors av

vetskapen att det faktiskt finns ndgon av kott och blod, inte sd langt ifrdn mig, som &r lagd &t

det hallet. De finns i verkligheten! Aven i den hir stan.” *?

Samtidigt som det blir lattare for karaktdrerna nir de kommer ut mots de av nya svarigheter.
Det ar dilemmat kring doldhet och Gppenhet som dé blir pétagligt. Ambivalens kring att

skdmmas och samtidigt vilja synas:

Varfor skdms jag sd over det dar? Varfor har jag s svart att séga det dar hemska ordet? Jag vill
begrava och fortranga det, samtidigt till jag ropa ut det sa alla far veta. Jag vill inte vara en

hemlighet. Jag vill inte skdmmas. Jag skulle vilja ha en flickvan och vara stolt och naturlig

med det. Men jag forstar att det &r 1angt dit. *

I bade Annika Ruth Perssons Du och jag, Marie Curie och Marika Kolterjahns 7 vintan pd liv
synliggors psykisk ohélsa. Det handlar om flickorna som huvudkaraktirerna forélskar sig i, de
ar destruktiva och detta paverkar saklart huvudpersonerna pa ett negativt sétt. Det leder till

problem i deras relationer och blir ytterligare en parallell svarighet utdéver de stindiga

fradgorna kring identitet och doldhet respektive dppenhet. **

¥ Kolterjahn, Marika, I véntan pd liv, Tiden, Stockholm 1999, sida 49

30 Kolterjahn, Marika, I véntan pd liv, sida 28

3! Bergdahl, Liv, Saga, Kcirleken utan namn - identitet och (o)synlighet i svenska lesbiska romaner sida 261

32 Kolterjahn, Marika, I véintan pd liv, sida 49

33 Kolterjahn, Marika, I véintan pd liv, sida 79

3 Bergdahl, Liv, Saga, Kdirleken utan namn - identitet och (o)synlighet i svenska lesbiska romaner, sida 259 och
266
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Tiina Rosenberg skriver i sin bok Queerfeministisk Agenda om en ny form av osynlighet.
Resultatet av en gestaltning dér lesbiskheten tagits ur sin kontext och beskédas fran den

heterosexuella varldsbilden:

Filmforskaren Andrea Weiss papekar att lesbiska karaktdrer blivit bade fler och mer nyanserat
portritterade sedan 1960.talet. I teveserier har antalet lesbiska karaktéirer dkat stadigt sedan
1980-talet. (...) Det intressanta ar att lesbiska karaktérers sexuella laggning ofta framstélls som
en slump. Om den lesbiska kvinnans hela personlighet tidigare forklarats genom hennes
sexualitet framtrader homosexualitet inte langre som nagot speciellt alls. Den lesbiska kvinnan
blir en bland andra. Men hon formas enligt Andrea Weiss i enlighet med den heterosexuell
mall och hennes relation till homosexuell kultur, historia och identitet kapas ddrmed av. Detta

innebdr en ny form av osynlighet. *°

5.2 Pa vilket sétt paverkar denna underrepresentation den aktuella gruppen?

Precis som Nanna Thydén skrev 1 intervjun s& menar &dven Tiina Rosenberg att
underrepresentationen finns och paverkar lesbiska pa ett negativt vis. “Heteronormativitet ar
aktivt normerande, och allt det som faller utanfor stimplas som avvikande och &r/bilr ddrmed
fel. Bestraffningarna ror sig frdn mer konkreta och handgripna former som fangelsestraff och
véld till mer svarbegripna uttryck som mariginalisering, osynliggorande, stereotypisering,

kulturell dominans och homofobi.” 3¢

Ulrika Westerlund, davarande ordférande for RFSL, medverkade i en intervju av Sveriges
Radio ar 2012 dér hon talade om HBT-personers psykiska ohédlsa. Hon podngterar att trots
statistiken som visar hur homo-, bisexuella och transpersoner mér psykiskt simre sa finns det
en forestillning om att det inte 4r nadgot problem. Enligt henne tinker manga att “det &r vil

ingen som bryr sig om att ndn dr homosexull eller transperson” *’

, ett antagande som
Westerlund anser felaktigt. Exempelvis sa uppger manga lesbiska och bisexuella tjejer att de
ndgon ging forsokt begd sjialvmord **, ndgot som tydligt stimmer éverens med den tidigare

namnda undersokningen fran Folkhidlsomyndigheten *°.

35 Rosenberg, Tiina, Queerfeministisk Agenda, sida 111

3¢ Rosenberg, Tiina, Queerfeministisk Agenda, sida 100-101

37 Sveriges Radio, “Homosexuella mér psykiskt simre”, publicerad: 2012-10-01
http://sverigesradio.se/sida/artikel.aspx?programid=1646&artikel=5290853 (Hamtad 2016-11-30)

3 ibid

¥ Folkhilsomyndigheten, Utvecklingen av héilsan och hélsans bestimningsfaktorer bland homo- och bisexuella
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6. Diskussion

Representation har stor betydelse for individers identitetsskapande, vilket tidigare noterades 1
bakgrunden. Det ar viktigt for alla ménniskors sjdlvidentifikation att ha en referensgrupp.
Foljaktigen blir det véldigt problematiskt nir lesbiskheten i ménga fall inte tillats existera

socialt, en konsekvens av den heterosexuella vérldsbilden och forstaelseramen.

Som resultatet pdvisar har den litteréra representationen av lesbiskhet under 2000-talet varit
vildigt ensidig. Situationen ar i sjdlva verket synnerligen logisk. Varfor skulle manniskor ha
en positiv bild av lesbiskhet ndr varken samhdllet eller litteraturen gestaltar den sa? Samtidigt
som ldsaren antagligen kan relatera till de tankesitt som karaktdrerna mdter, bade hos sig
sjdlva och andra, fortsdtter andd lesbiskheten att forknippas med psykisk ohélsa och trasiga

livssituationer.

Det blir darfor problematiskt ndr denna, redan smala kategori inom ungdomslitteraturen,
endast ndmner lesbiskhet i sammanhang som handlar om att “komma ut”. Speciellt nir denna
komma-ut-process gestaltas som nagot besvirligt och svart pa grund av exkludernade normer
i samhiéllet. Det aterger en vildigt trovirdig bild av dagens samhille, men samtidigt

reproducerar litteraturen denna bild av lesbiskheten som nigot problematiskt.

Négot som den bristande representationen antagligen leder till dr att det hela blir en ond
cirkel. Det vill sdga; om lesbiskhet aldrig far synas och ta plats, inser inte lesbiska att de
saknas 1 kulturen och litteraturen. Om vi dé ska tro det gamla ordspraket “en saknar inte det
en aldrig haft”, maste lesbiska sdledes inte sakna att finnas representerade. Omedvetenhet om

ett sddant behov forsvérar likasa vigen till forbattring.

Det krévs alltsa att litteraturen och samhillet pdverkar varandra for att det ska mynna ut 1 ett
positivt resultat - det vill sdga en tillvaro dédr bade litteratur och samhélle stdr for och
foresprakar méngfald. For att detta ska ske krdvs dock att ndgon av instanserna agerar. Fragan

ar; vilken ska gora det forst? Det ena alternativet dr att samhallet forst utvecklas och blir mer

personer, sida 39-40
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inkluderande, innan samma bild gestaltas i litteraturen. Under végen dit blir da litteraturen ett
forum for kritik och reflektion, dar samhillet reflekteras ur en konstruktiv synvinkel for att

kunna synliggora bristerna.

Ett annat alternativ dr istdllet att litteraturen borjar gestalta en lesbisk utopi. Om ldsare blir
forsedda med litteratur dér lesbiskheten normaliserats och inte gestaltas i samband med
svarigheter, identitetskriser och psykisk ohilsa, tror jag att fordndringen kommer bli mer
pataglig. Som med s& ménga andra revolutioner borjar det hos folket, inte inom hogre
instanser och etablerade makthavare. Om folkets syn pa lesbiskhet och dess representation
forandrades skulle det med storsta sannolikhet foljas av fordndringar pa andra nivaer i

samhallet.

Kanske skulle en sadan sorts litteratur inte kdnnas dkta. Att tala om lesbiskhet utan att nimna
alla svérigheter kopplade till samhaéllets syn, leder pd ett vis ocksa till osynlighet. Samtidigt
skalas de fasader och kategoriseringar som star till grund for sjdlva fortrycket bort. Om
litteraturen skulle gestalta en lesbiskhet dér de lesbiska fick vara ménniskor med andra
svérigheter och motgangar dn de baserade pa deras sexuella ldggning, skulle det inviga en ny
sorts frihetskdnsla. Det dr trots allt pd det viset som hetero-personer gestaltas, s varfor inte

borja med att utga fran slutmalet; jadmlikhet.

Nyckelordet dr medvetenhet. Alla, lesbiska som icke-lesbiska, behdver 6ppna 6gonen for den
exkluderande heteronormativitet som genomsyrar samhillet. Det lesbiska kollektivet méste
fullt forsta sin utsatthet for att kunna gora nagot at den, eftersom ingen annan kommer marka

av fortrycken pd samma sétt som de utsatta.
Utrymmet inom litteraturen som ges &t lesbiskheten dr begrinsat, och saledes enbart
tillrackligt stort for att beskriva en avskuren del av verkligheten. Dérefter saknas ytterligare

plats till att kunna beskriva hur verkligheten borde vara. Det finns heller inget utrymme for en

mer djupgéende gestaltning, dir intersektionella perspektiv och analyser kan ta plats.

7. Slutsatser
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Underrepresentationen av lesbiskhet inom svensk nutida litteratur beror alltsd framst pa de
fortryck och osynliggéranden som préglat historien. Eftersom samhille och litteratur speglar
varandra har det forefallit sig naturligt att lesbiskhet varken getts utrymme i nagot av

forumen.

Under 2000-talet har den lesbiska litteraturen frimst omfattat ungdomslitteratur. Dessa
berittelser dr 1 forsta hand komma-ut-berittelser, dir en flicka 1 tonaren stélls infor fragor
kring sin egna identitet. Centralt i manga av beréttelserna dr dilemmat om doldhet respektive
oppenhet infor sig sjdlv och andra. Anledningen till att dessa fragor blir stora faktorer i
handlingen ar pa grund av att litteraturen aterger en verklig bild av hur det dr for manga att

uppticka sin sexualitet, och ddrmed upptickten av en “avvikande” sddan.

Att inte fa vissa aspekter av sig sjilv representerade i samhillet och kulturen, innebér att
omvérlden osynliggdr en visentlig del av det som utgor ens identitet. Den lesbiska aspekten
far i manga fall inte existera socialt pa grund av den heterosexuella forstaelseramen, vilket blir

problematiskt for lesbiska individers sjélvidentifikation.

Den existerande referensgruppen inom litteraturen speglar en lesbiskhet praglad av psykisk
ohilsa och identitetskriser, vilket bade aterskapar och reproducerar mangas verklighet.
Statistik visar ndmligen att manga lesbiska i dagens Sverige generellt sett mar mycket sdmre
an heterosexuella vad géller psykisk hidlsa. Det gér alltsé att se samband mellan sambhélle,

(under)representation och psykisk (o)hélsa.
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Bilaga 1

Intervju med Nanna Thydén (27-11-2016) av Emma Sj6lander.

Sjolander

Hej och vidlkommen.

Thydén
Hej, tack.

Sjolander

Hur mérker du av underrepresentationen av lesbiskhet i dagens svenska samhalle?

Thydén

Representationen i1 samhillet dr idag néstintill obefintlig. I sverige dr det ju svirt med
representation eftersom vi hbtg-personer har "ndjt oss", kianns det som. Véra réttigheter har
blivit s& mycket bittre, och AR si mycket bittre &n i andra linder, och dérfor sker ju inte
storslagna demonstrationer langre. Om vi tar pride som ett exempel pa ndgonting som har
fordandrat karaktdr. Det har blivit ett jippo och fest mer &n att handla om representation.
Underrepresentationen paverkar mig varje dag, eftersom jag lever i skymundan, och ténker att

jag har det helt okej dnda.

Sjolander

Hur paverkar det dig personligen att inte finnas representerad 1 samhallet?

Thydén

Sambhéllet ser inte mig, jag finns inte i filmer eller bocker eller serier. Det paverkar mig pa sa
sdtt att jag inte har populédrkultur att liksom relatera till. Min kérlek &r inte den dér fina och
romantiska som alla bocker skriver om, min kérlek dr avvikande. Samhillet verkar inte se det
som ndgonting politiskt, utan snarare "privat", vilket jag tycker dr problematiskt. Det far mig
att kdnna mig osynlig, och som att min laggning faktiskt dr ndgonting som jag borde dolja.

For att inte riskera att bli domd sa ar det precis det jag gor, doljer det.
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Sjolander
Har du nagon gang ldst en roman dar lesbiskhet gestaltats? Om inte, varfor tror du att de ar sa

svéra att hitta?

Thydén

Nej, jag har aldrig last en sddan bok. Jag tror att de &r svara att hitta for att
underrepresentationen dr genomsyrande i hela samhéllet. Samkonat dktenskap ér lagligt, och
det finns ménskliga réttigheter som gor att en inte ska kunna diskrimineras pa grund av sin
laggning, men trots det finns inte lesbiskhet aterspeglats i vilka bocker som finns pa

marknaden. De &r svara att hitta for att en inte har dndrat sin syn pé lesbiskhet.

Sjolander

Tack, ar det ndgot mer du vill tilldgga eller ska vi avrunda intervjun?

Thydén

Jag tror att manniskor i Sverige alltmer borjar 6ppna 6gonen och forsta att det finns mer dn
tva kon och mer dn tva laggningar. Men det finns fortfarande manga som inte vet, som inte
forstar att det alltid funnits HBTQ-personer. Vi har alltid funnits. Vi har bara inte fétt synas.

Tack sjilv!
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